Codi de bones
practiques

en la gestio forestal
sostenible

Code des bonnes pratiques
en matiere de gestion forestiere durable




CAL EVITAR DANYS AL SOL, LA VOLADA | LES LLERES
Delimiteu o elimineu problemes sanitaris
a la coberta forestal com a conseqiiéncia
de les actuacions derivades de la gestio
forestal.

Apliqueu un disseny i una execucié dels
treballs forestals adequats per tal d'evitar
danys significatius sobre el sol i la volada.



EVITER D'ENDOMMAGER LE SOL, LE COUVERT

ET LES LITS DE RIVIERES
Déterminer ou résoudre les problémes
sanitaires du couvert forestier dus aux
interventions liées a la gestion forestiere.

Appliquer un plan et une exécution adaptés
des travaux forestiers afin d'éviter
d'endommager de manieére significative

le sol et le couvert.



Controleu la possible erosio ocasionada per
les activitats forestals adoptant les mesures
preventives i correctives necessaries,

i considereu en tot cas els efectes a mitja

i a llarg termini.

Protegiu la qualitat de les aigiies, conques
hidrografiques i boscos de ribera.
Estabilitzeu les lleres i conserveu les riberes.



Surveiller la progression de |'érosion due
aux activités forestieres en adoptant les
mesures préventives et de correction
nécessaires tout en tenant compte des effets
a moyen et long terme.

Protéger la qualité des eaux, des bassins
hydrographiques et des foréts ripicoles.
Stabiliser les chenaux et la conservation
des berges.



Eviteu danys produits per la gesti6 forestal
als testimonis historics i prehistorics
identificats, aixi mateix, conserveu els
arbres i manteniu els entorns singulars.



Eviter les impacts de la gestion forestiere
sur les témoins historiques et préhistoriques
identifiés, conserver les arbres et les
milieux uniques.



GESTIO DE RESIDUS NO FORESTALS
Gestioneu d'una manera ambientalment
apropiada els residus no forestals produits
durant les activitats objecte de planificacié
de la unitat de gestio, eliminant-los i seguint
els requeriments de la legislacio existent.

DIsMINUCIO DE RISCOS D'INCENDIS

Controleu el risc d'incendi mitjancant la
gestio del combustible existent a la unitat de
gestio d'acord amb la normativa aplicable.



GESTION DES DECHETS NON FORESTIERS

Gérer, tout en respectant I'environnement,
les déchets non forestiers produits par les
activités faisant I'objet d'une planification
de I'unité de gestion, sur la base de leur
élimination et conformément aux exigences
de la législation en vigueur.

REDUCTION DES RISQUES D'INCENDIE
Surveiller les risques d'incendie via la
gestion du combustible présent dans I'unité
de gestion conformément a la
réglementation applicable.

Del 15 de marzo al 15 de Del 15 de junio al 15 de
octubre, salvo autorizacion setiembre, salvo autorizacion
expresa expresay excepcional
Entre le 15 mars et le 15 octobre, Entre le 15 juin et le 15
sauf autorisation expresse septembre, sauf autorisation

expresse et exceptionnelle



Salut i seguretat laboral en treballs forestals:

ORGANITZACIO DELS TREBALLS

Cal haver rebut instruccions clares sobre la
zona de treball, les tasques que s'han de
dur a terme, aixi com els riscos i les
mesures de seguretat adoptades.

Es bo fer torns en el lloc de treball entre els
membres de la brigada, per evitar carregues
de treball o postures dificils prolongadament.

Assigneu arees de treball per als diferents
equips. Durant la tallada, assigneu I'area de
manera que no caigui un arbre en una area
adjacent a l'ocupada (I'area de treball ha
d'abastar almenys el doble de I'alcaria dels
arbres que s'estan talant).



Santé et sécurité du travail dans le cadre
des travaux forestiers:

ORGANIZACION DE LOS TRABAJOS
L'employé doit avoir recu des instructions
claires sur la zone de travail et les taches a
réaliser ainsi que sur les risques et les
mesures de sécurité adoptées.

Il est recommandé aux membres de
I'équipe de se relayer aux différents postes
afin d'éviter les charges de travail ou les
mauvaises postures prolongées.

Assigner des zones de travail aux
différentes équipes. Dans la zone de coupe,
la zone de travail doit étre allouée de telle
sorte que les arbres ne tombent pas dans la
zone adjacente a celle ou travaille une
autre équipe (la zone de travail doit étre au
moins deux fois plus grande que la hauteur
des arbres abattus).



EqQuip DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

El treballador ha de rebre un equip complet
i adequat al lloc de treball i ha d'utilitzar-lo
d'una manera efectiva.

EPI a I'explotacio forestal:

El casc forestal protegeix contra
les projeccions, els cops i el soroll.

Els guants protegeixen contra talls, picades
i vibracions.

Els pantalons de seguretat bloquegen la
cadena de la motoserra en cas de contacte.

Les botes forestals protegeixen contra
relliscades, talls i esclafades.



EQUIPEMENT DE PROTECTION INDIVIDUEL (EPI)
Un équipement complet et adapté doit étre
distribué aux employés qui doivent I'utiliser
de facon correcte.

Le casque offre une protection contre

les projections, les chocs et le bruit.

Les gants offrent une protection contre

les coupures, les piqures et les vibrations.
Le pantalon de sécurité arréte la chaine
de la scie a chaine en cas de contact.

Les bottes empéchent de glisser et offrent

une protection contre les coupures et les
écrasements.



UTILITZACIO DE SUBSTANCIES QUIMIQUES
Mireu les instruccions d'us, les fitxes
de seguretat i les etiquetes dels productes
quimics. Utilitzeu els EPI corresponents
segons aquestes dades.

Establiu metodes d'utilitzacié segura,
i mesures higieniques com no menjar ni
fumar al lloc de treball.



UTILISATION DE SUBSTANCES CHIMIQUES
Se référer aux instructions d'utilisation, aux
fiches de sécurité et aux étiquettes des
produits chimiques. Utiliser les EPI
correspondants.

Etablir des méthodes d'utilisation sires
et mettre en place des normes d'hygiene
telles que l'interdiction de fumer sur

le lieu de travail.



TECNICAS DE CORTA

P> En la preparacién del apeo debe
determinarse la direccién de caida del
arbol, limpiar el area de trabajo y prever
vias de escape habiles.

Tall principal o tall de caiguda
(Ileugerament més alt que el
tall horitzontal)
Corte princial o corte de caida
(ligeramente mas alto que el '
corte horizantal) Tall oblic de la mossa
Coupe principale ou coupe de Corte oblicuo de la muesca
chute (Iégérement plus haut Coupe obligue de I'entaille
que la coupe horizontale) J Direccid de caiguda
Cami de sortida ¥ Direccidn de caida
Camino de escape Direction de chute
Voie de sortie Zona de perill /Zona de
peligro / Zone de danger

Tall horitzontal (ample aprox. 45%

Zona de perill profunditat 1/5-1/4 del diametre del tronc)
Zona de peligro

El corte horizontal (ancho aprox. 45°;
profundidad 1/5-1/4 del didmetro del tronco)
La coupe horizontale (largeur d'environ 45°,
profondeur 1/5- 1/4 du diamétre du tronc)

Cami de sortida / Camino
de escape / Voie de sortie

Zone de danger

Deixeu la fusta suficient com
afrontissa

Dejar suficiente madera
como bisagra

Laisser le bois suffisant pour
servir de chamiére

Petits talls laterals (per evitar arrencar
la fibra de la fusta tova)

Pequefios cortes laterales (para evitar
arrancar la fibra de la madera blanda)
Petites coupes latérales (pour éviter
d'extraire la fibre du bois doux)




P> En terrenos sin pendiente, la direccién de
caida debe ser en general la contraria a la
direccion de saca de la madera. En terrenos
en pendiente el apeo debe ser en lo posible
en sentido diagonal a la pendiente.




L'abatiment d'arbres enganxats s'ha de fer
amb mitjans mecanics, fent girar el cané o
tirant-lo enrere mitjancant ganxos, palanques,
etc. No us heu de col-locar mai sota I'arbre
enganxat ni tallar I'arbre que el sosté.

No ataqueu les branques amb la punta de
I'espasa per evitar la sacsejada o el rebot
de la motoserra. En el desbrancament
identifiqueu les branques que poden fer que

quan les talleu el cané llisqui o rodi.

Adopteu una postura adequada, separeu els
peus, manteniu els genolls doblegats i
I'esquena recta; durant la tallada recolzeu
els colzes sobre les cuixes. Aixi mateix,
mentre aixequeu carregues manteniu la
carrega prop del centre del cos.



L'abattage des arbres enchevétrés doit étre
réalisé via des moyens mécaniques en
faisant graviter I'arbre ou en le tirant vers
I'arriére a I'aide de crochets, de leviers, etc.
Ne jamais se placer sous I'arbre enchevétré
pour couper l'arbre qui le soutient.

Ne pas attaquer les branches avec la pointe de
la lame afin d'éviter les secousses ou les a-
coups de la scie a chaine. Lors de I'émondage,
identifier les branches susceptibles de glisser ou
de tomber de I'arbre au moment de la coupe.

Adopter une posture correcte: pieds
écartés, genoux pliés, dos droit; au moment
de la coupe, placer les coudes sur les
cuisses. Pour soulever les charges, la
charge doit étre placée au centre du corps.



Us DE MAQUINARIA
Les maquines i eines han d'estar homologades,
i s'han d'utilitzar només de la manera indicada
i per als usos per als quals han estat dissenyades.

La revisié de la maquina abans d'utilitzar-la,
parant esment als elements mobils, i un
manteniment adequat sén imprescindibles.

Manteniu les distancies de seguretat
establertes per a cada maquina. No accediu
en cap cas a zones mobils o de tall amb la
maquina en marxa.

No elimineu mai els dispositius de seguretat
dels quals van proveides les maquines. En el
cas de les maquines autopropulsades, cal
disposar d'extintor.



UTILISATION DES MACHINES
Les machines ainsi que les outils doivent étre
homologués, et leur utilisation limitée a
celles pour lesquelles elle ont été concues.

Il est indispensable de réviser les machines
préalablement a leur utilisation en prétant
une attention toute particuliere aux éléments
mobiles, et de les entretenir correctement.

Respecter les distances de sécurité établies
pour chaque machine. Il est interdit de
se déplacer dans des zones mobiles ou
de coupe avec la machine en marche.

Ne pas éliminer les dispositifs de sécurité des
machines. Equiper les machines automotrices
d'un extincteur.



SOCORRISME
S'ha d'impartir formacié de primers auxilis
per a casos d'accidents, concretament el
tractament de ferides obertes i la reanimacio.

Alguns consells titils sén:
No espereu a l'accident per vacunar-vos.
No doneu mai de beure a un ferit greu.

No aneu mai sol al lloc de treball, o estigueu
en disposicié de rebre auxili rapidament.
Cal que disposeu d'un mitja de comunicaci6
(telefon, radio...).

Des que arribeu al lloc de treball heu

de tenir el vehicle preparat per sortir.

Hi ha d'haver farmacioles a la zona
de tala, de carrega i a tots els vehicles
de transport de treballadors.



SECOURISME
Les employés doivent suivre une formation
aux premiers secours afin de savoir
comment réagir en cas d'accidents, a savoir,
comment traiter une blessure ouverte ou
effectuer une réanimation.

Voici quelques conseils utiles:
Ne pas attendre I'accident pour se vacciner.
Ne jamais donner a boire a un blessé grave.

Ne jamais se rendre seul sur le lieu de travail
ou faire en sorte de pouvoir recevoir des soins
rapidement. Toujours disposer d'un moyen de

communication (téléphone, radio, etc.)

Disposer, dés I'arrivée sur le lieu de travail,
d'un véhicule permettant de partir.

Des trousses de premiers soins doivent étre
présentes dans la zone de coupe, dans la
zone de charge et dans tous les véhicules
de transport des employés.



Aquest document forma part del procediment de
certificacio forestal PEFC de gesti6 forestal sostenible.
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